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PODPORA ZDRAVI
VE ZDRAVYCH MESTECH

2. CAST Z CYKLU SEMINARO PRO ZASTUPCE MEST, OBCI, KRAJU

rema STRATEGIE ROZVOJE SPORTU
A POHYBU VE MESTECH
- financovani, priklady dobré praxe

Odborny seminaf je zaméren na téma podpory pohybu a aktivniho trdveni volného casu
a sportu ve méstech a obcich. Jeho cilem je predstavit moznosti, jak mohou uUzemni
samospravy pohyb aktivné podpofit, jak jej koncepcné naplanovat a financovat. Zazni pfiklady
z praxe.

9:00 Registrace ucastniki

Otevieni tématu — pohled a zkusenosti odborniki

Uvodni slovo Petr Hermann, Ndrodni sit Zdravych mést CR

Role mést a obci v kontextu narodni i globalni politiky k podpoie pohybu

9:00 o N
MUDr. Alena Steflovd, Ph.D., Ministerstvo zdravotnictvi CR

9:45 Zasady pro tvorbu obecnich strategii podpory pohybu a sportu
Mgr. Zdenék Hamrik, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci

Inspirace z praxe

VyuZiti GIS analyz p¥i planovani infrastruktury pro volny cas, rekreaci, sport
Magr. Jan Dygryn, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci

Meésto pratelské détem: jak vytvaret podminky pro svobodny pohyb déti,
kvalitni hru a kontakt s pfirodou

9:45 Ing. Arch. Mirjana Petrik, Ph.D., Ceské vysoké uceni technické v Praze

12:30 | Pfiklady dobrych praxi z pohledu vedeni mésta
Ing. Vit Zeman, Statutdrni mésto Jihlava

moderovana diskuse tc¢astnikq,
sdileni dobré praxe obci, mést a kraja

Navstivte s nami vyjimecné
pohybové centrum BALUO

Akce je realizovéna v ramci projektu NSZM CR s nadzvem SPOLUPRACE OBCI KE ZVYSENI KVALITY VEREINE SPRAVY.
Akce je podpofena finanénimi prostiedky ESF, které byly poskytnuty z OP Zaméstnanost.

Univerzita Palackého
v Olomouci

v

24. ledna
2020

OLOMOUC

Fakulta télesné
kultury Univerzity
Palackého

(Trida Miru 117)

Pokrac¢ovani CYKLU
SEMINARU na téma zdravi.
Poradano Narodni siti
Zdravych mést CR pod
zastitou ndméstkyné
ministra zdravotnictvi
MUDr. Aleny Steflové,
Ph.D., MPH.

Uréeno zastupclim
uzemnich samosprayv,
politikim, pracovniktm

Gradd.

REGISTRACE:

AKCE JE SOUCASTI
DLOUHODOBEHO CYKLU
SEMINARU. ABSOLVENTI
OBDRZi CERTIFIKAT O UCASTI.
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ZajemcUlm z fad
Ucastnikld seminare bude po akci zajisténa prohlidka
Aplikaéniho centra BALUO.

Prohlidka védeckotechnického parku UPOL

BALUO je moderni centrum zamérené na pohybové aktivity, zdravy Zivotni
styl a prevenci civiliza¢nich onemocnéni.

Uvidite zde napfiklad:

v jedine&ny bazén se specidlnim kamerovym systémem pro detailni zdznam

13;00 plaveckého stylu,
14:00 v’ diagnostické centrum pro sniZovani rizikovych faktord civilizanich
onemocnéni,
v’ testovaci halu pro sportovni hry s geolokaénim systémem pro detekci 24 Ied na
pohybu hracd na histi, .
v’ fitness s posilovacimi stroji, které monitoruji cvi¢eni pomoci online 2020
aplikace,
v"amnoho dalSich zajimavych zafizeni, z nichZ nékteré bude moZnost také OoOLOMOUC
vyzkouset.

Fakulta télesné
kultury Univerzity
Palackého

(Trida Miru 117)

Na seminar se prosim registrujte nejpozdéji do 16. 1. 2020:
zdravamesta.cz/2020-konference-nszm/registrace

Pokracovani CYKLU

. SEMINARU na téma zdravi.
Semindr navazuje na konferenci Ndrodni sité Zdravych mést CR dne 23. ledna 2020

v Olomouci: konference2020.zdravamesta.cz.
Semindr je bez tcastnického poplatku. = S

zastitou nameéstkyné

Poradano Narodni siti

ministra zdravotnictvi

MUDr. Aleny Steflové,
Ph.D., MPH.
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